
Wat als één simpel element écht het verschil kan maken? 
Waterstof - een krachtige antioxidant en essentieel voor tal van biochemische
processen in ons lichaam. Een tekort aan waterstof wordt in verband gebracht met
uiteenlopende gezondheidsklachten.
Waterstoftherapie biedt nieuwe hoop bij aandoeningen zoals Parkinson, Alzheimer,
longziekten en zelfs Long-Covid.

Ontdek de kracht van waterstof tijdens dit unieke congres
Steeds meer mensen ervaren meer energie, helderheid en vitaliteit dankzij 
waterstoftherapie - van het inademen van waterstofgas tot het drinken van
‘krachtwater’.

Waarom mag jij dit niet missen? 
Laat je inspireren door een gevarieerd programma met lezingen, workshops en
praktijkvoorbeelden

Ontdek de nieuwste wetenschappelijke inzichten en toepassingen
Leer van ervaringsverhalen (o.a. waterstofgas voor Parkinson-project)
Ontmoet therapeuten, artsen en experts die waterstoftherapie inzetten
Luister naar keynote spreker Mark Sircus, auteur van het boek Hydrogen
Medicine
Neem deel aan (interactieve) workshops
Bekijk en vergelijk verschillende waterstofgasgeneratoren 

Datum: Vrijdag 3 oktober 2025
Tijd: 9.30uur - 17.00uur
Locatie: Metaal Kathedraal, Rijksstraatweg 20, Utrecht
Bestel uw tickets via: www.metaalkathedraal.nl 
Meer weten? Bezoek: www.molecularhydrogeninstitute.org of www.watergas.nu

Een hoopvol initiatief 
Samen zetten we de kracht van waterstof in voor een gezondere toekomst

Ons doel: waterstoftherapie op de kaart zetten - door bewustwording,
kennisdeling en verbinding

Stichting Watergas.NU in samenwerking met World Water Community


